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保険対応有

体験参加可

春夏冬合宿有

【指導歴】
世界陸上日本代表・世界ユース日本代表
R7日本選手権　第2位・全国高校総体優勝
国体優勝・日本高校新記録樹立　他

尼崎市認定地域クラブ 陸上競技

https://www.city.amagasaki.hyogo.jp/kosodate-

kyoiku/school/primary/1039927/index.html

https://www.amagasakishi-chiikiclub.jp/

初級か
ら上級

まで！

毎週水曜日　

初級　18時30分～19時20分　月謝￥2,000

　〒660-0804
　　　尼崎市北大物町18-1対象：小４～社会人まで　　

【尼崎市地域クラブ事務局（下記参照）】

※上級希望者は要相談
中級　18時30分～20時00分　月謝￥3,000

指導担当

兵庫県立尼崎高等学校 教諭
日本スポーツ協会 陸上競技コーチ3
元NSCA競技力向上指導者CSCS

会場

兵庫県立尼崎高等学校　
　　　グラウンド

高橋　秀興（ひでおき） 申込、相談は
こちらへ


